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O futuro do Trabalho
Doméstico cidadao

Como o objetivo do Trabalho doméstico cidadéo é
valorizar o trabalho e a trabalhadora doméstica rumo a uma
politica de Estado, apGs a primeira etapa, estdo previstas
sucessivas ampliacdes para torna-lo politica permanente.
No decorrer do ando de 2006, o Ministério do Trabalho e
Emprego estard desenvolvendo ac¢Bes em conjunto com
instituicGes parceiras para discutir a estratégias para
ampliacdo das acdes do Trabalho Doméstico Cidadéo.

Por exemplo, em parceria com o Ministério da Educacéo
e prefeituras, as a¢oes de elevacao de escolaridade integradas
a qualificacéo social e profissional deveréo atingir, em breve,
centenas de milhares de trabalhadoras em todo o Brasil.

Ja as campanhas voltadas para a sociedade devem
ser intensificadas, de modo a diminuir a informalidade e o
desrespeito aos direitos em vigor. Mas n&o vao parar por ai,
pois a luta das trabalhadoras domésticas é pela equiparacdo
de direitos com os demais trabalhadores brasileiros. Outras
politicas publicas especificas como moradia e salde também
devem ser elaboradas.

Empoderamento, autonomia e equidade de género
no mundo do trabalho como resultados. Trabalho doméstico
com direitos plenos e reconhecido como profisséo. E preciso
transformar este trabalho, tdo importante socialmente,
em trabalho cidadéao.

O Trabalho domeéstico é socialmente
imprescindivel

O trabalho doméstico possui uma enorme
importancia social, tendo um papel imprescindivel na
reproducéo da forga de trabalho e para o bem estar das
pessoas. Embora parte expressiva da reproducao social
seja realizada no ambito doméstico, apenas uma parte
desse trabalho é remunerada.

Apesar disso, o trabalho doméstico é historicamente
desvalorizado, ou seja, ndo é reconhecido como criador
de valor e, muitas vezes nem mesmo como trabalho,
tornando-se invisivel.

As mulheres tém executado a maior parte do trabalho
doméstico, como se fosse uma atribuicdo “natural”. No
caso brasileiro, além disso, um namero expressivo de
mulheres realiza tarefas domésticas assalariadas na casa
de outras familias que ndo a delas mesmas. Como todos
os trabalhos manuais, o trabalho domeéstico também é
associado a escraviddo negra e india. Esta representacao
social é parte do processo de discriminacdo de género e
raca no Brasil.

A valorizacéo do trabalho doméstico é uma demanda
urgente para a construcdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria e menos discriminatoria.
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Breve historia do
trabalho domeéstico

Na antiguidade e idade média, parcela expressiva do
trabalho domeéstico era executada por escravas e servas.
No Brasil colonia e império, por escravas negras e indias.
Com o fim da escraviddo, aumentou a possibilidade de
trabalho doméstico assalariado. Este espaco permaneceu
ocupado por mulheres negras, ex-escravas. Com isso, a
discriminacdo de raca se somou a discriminagao de género.

Em 1936 foi criada, em Sdo Paulo, a primeira
associacdo de trabalhadoras domésticas da qual se tem
noticia, liderada por D. Laudelina de Campos Melo.
Posteriormente surgiram sindicatos em todo o pais,
culminando com criacdo da Federagdo Nacional das
Trabalhadoras Domésticas — FENATRAD, em 1997.

Com a ascensdo do movimento negro no Brasil, nos
anos 1980, entrou na agenda politica a questéo racial.
Mas foi no movimento de mulheres negras que destacou
a questéo do trabalho doméstico.

Somente na Constituicdo de 1988, o trabalho
domeéstico assalariado foi reconhecido. Isto se tornou ponto
de partida para sua valorizagdo enquanto profissao.
Entretanto, alguns direitos gerais dos trabalhadores, entdo
reafirmados ou conquistados, ainda ndo se aplicam as
trabalhadoras domésticas.

Em que consiste o plano Trabalho
Domeéstico Cidad&ao?

O Trabalho Doméstico Cidaddo é uma acgao
governamental em diversas frentes, cujo objetivo é
valorizar o trabalho e a trabalhadora domeéstica, rumo a
uma politica de Estado para este importante setor da
sociedade brasileira.

Concebido como ac¢des piloto, O Trabalho Domeéstico
Cidadao é constituido de trés subprojetos. Os dois primeiros
abrangem a qualificacdo social e profissional de 350
trabalhadoras domésticas em sete cidades de estados
brasileiros. O terceiro subprojeto “Intervencéo em politicas
publicas” contempla a elaboragdo de campanhas e agdes
voltadas para sociedade em relagdo a questdes do trabalho
doméstico, tais como Direitos Humanos e Violéncia contra
a Mulher; Direito a Moradia, Saude, Trabalho e Previdéncia
Social e Erradicacéo do Trabalho Infantil Doméstico (TID).

Nas sete cidades (Recife, Salvador, Aracaju, Sao Luiz
, Campinas, S&o Paulo e Rio de Janeiro), seréo beneficiadas
350 trabalhadoras domeésticas, das quais 210 receberéo
acoes de qualificacdo social e profissional articulada a
elevacdo de escolaridade (nivel fundamental), com carga
horaria de 1600 horas e 140 trabalhadoras domésticas
receberdo acgdes de qualificagdo para fortalecimento da
organizacdo das trabalhadoras domeésticas.
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As trabalhadoras domésticas foram protagonistas na
construcdo do Plano Trabalho Domeéstico Cidadao

O Trabalho Doméstico Cidadao apresenta um
desenho cuja origem sdo as demandas e lutas sociais das
trabalhadoras domésticas, e cuja concepc¢ao esta
fundamentada na educacao popular e no trabalho como
principio educativo.

O Trabalho Domeéstico Cidadao foi baseado em
uma experiéncia iniciada na Bahia em 1999, conduzido
pelo Sindicato de Trabalhadoras Domésticas com recursos
do FAT, acrescida de inovacdes conceituais e metodoldgicas
das entidades parceiras e do MTE, como é o caso dos
arcos ocupacionais.

Entretanto, as maiores protagonistas na construcéo
do plano foram as proprias trabalhadoras domesticas. A
versao inicial foi discutida com seus sindicatos. O plano
foi validado em reunibes e oficinas, com a presenca de
liderancas e trabalhadoras de base.

A gestdo do plano contempla a participacédo e
acompanhamento permanente da execucao do plano, por
meio dos sindicatos e da FENATRAD. Isto é politica publica
com participacao e controle social!
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Trabalho Doméstico
e profisséao

O trabalho domeéstico assalariado é uma profissao,
por mais que 0s preconceitos e a discriminagéo digam o
contrario. Nao é uma “habilidade natural”, portanto precisa
ser aprendido, o que demanda qualificagdo profissional.

O arco ocupacional do trabalho domeéstico abrange
uma série de habilidades e conhecimentos interdisciplinares.
Copa e Cozinha; Arrumacdo e Limpeza; Cuidado com
Criancas e ldosos; Portaria e Jardim séo algumas das areas
de atuacéo destas trabalhadoras.

A introducao de novas tecnologias nos lares aumentou
a exigéncia de qualificacdo da trabalhadora doméstica.
Aparelhos de microondas, congeladores, aspiradores de
pd, maquinas de lavar e multiprocessadores sao alguns
dos equipamentos que se sofisticam a cada versdo. O
envelhecimento da populacdo exige cada vez mais
cuidadores/as de idosos. Para todas estas areas é
necessaria uma qualificacdo especifica, redefinindo a
profisséo trabalhadora doméstica.

Estas mulheres, até entdo invisiveis, come¢am a ter
vez e voz. Em pesquisa qualitativa realizada pela FENATRAD
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e em outras atividades verifica-se que, embora as
trabalhadoras questionem fortemente a situacéo atual de
precariedade das condicdes do trabalho doméstico no
Brasil, elas tém orgulho de sua profissédo e estéo dispostas
a lutar pela melhoria das condi¢cdes de vida e salario.
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O Plano Nacional de Qualificacdo — PNQ e o
Trabalho Doméstico

O Plano Nacional de Qualificagdo —PNQ foi 0 espaco
escolhido para sediar as agbes no ambito do trabalho
doméstico O PNQ é financiado com recursos do Fundo de
Amparo ao Trabalhador-FAT e gerido pela Secretaria de
Politicas Publicas de Emprego do MTE

O PNQ desde seu langamento, em julho de 2003 ja
tinha inovado ao incluir as trabalhadoras domeésticas como
publico prioritario das acbes de qualificagdo social e
profissional.

Com o advento, em outubro de 2004, dos Planos
Setoriais de Qualificacdo-PlanSeQs, no ambito do PNQ,
surgiu a oportunidade de desenvolver a¢gdes mais
abrangentes.Os PlanSeQs sdo projetos de qualificacéo
focalizados e integrados com outras politicas publicas de
trabalho , emprego, renda, educacdo e desenvolvimento.

Os PlanSeQs exigem necessariamente a participacao
dos atores sociais, com a criacdo de uma comissdo de
concertacdo para a construcao e detalhamento do plano.
Participaram deste processo a FENATRAD e sindicatos filiados
(Bahia, Pernambuco, Sergipe, Séo Luiz, Rio de Janeiro, S&o
Paulo-SP e Campinas-SP) e, pelo poder publico, MTE,
SEPPIR, SPM, Ministério da Previdéncia Social, Ministério
da Educacéo, além da OIT.
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Como a maioria das demandas das trabalhadoras
domeésticas esta vinculada ao mundo do trabalho, tornou-
se fundamental que o MTE coordenasse 0 processo de
desenho das ac¢des governamentais neste ambito, com o
apoio das entidades citadas e da Organizacao Internacional
do Trabalho-OIT. O Trabalho Domeéstico Cidadéao é a
primeira iniciativa de governo exclusivamente voltada para
as trabalhadoras domeésticas na Histéria do Brasil.
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Trabalho doméstico
no Brasil, hoje

Em 2003, segundo o IBGE, existem cerca de 6 milhdes
de trabalhadoras/es domésticas/os assalariadas/os no
Brasil, sendo 95% mulheres. Entre estas, 76% recebiam
até um salario minimo. Outra caracteristica importante é
gue 57,4% dessas trabalhadoras eram mulheres negras e
pardas. Apenas 23% das trabalhadoras domeésticas
possuiam carteira assinada. E 57,9 % tinham até o ensino
fundamental incompleto.

Quando consideramos todas as mulheres que
trabalhavam de forma remunerada em 2003, as
trabalhadoras domésticas representavam o maior
contingente de trabalho feminino no Brasil (17,3%). Nas
Regibes Metropolitanas, este contingente era ainda mais
importante, pois, segundo o DIEESE, abrangiam 22% das
trabalhadoras. Essa realidade ndo mudou nestes altimos
dois anos.

Algumas pesquisas recentes estimaram que podem
existir cerca de 2 milhdes de pessoas exercendo trabalho
domeéstico sem remuneragdo, por serem consideradas
“membros da familia” (afilhadas ou agregadas). Estima-
se que 600 mil criangcas e adolescentes estdo ocupadas
em trabalho infantil doméstico e sdo alvo dos programas
de erradicacédo do trabalho infantil em nosso pais.
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As trabalhadoras domésticas, por meio de seus
sindicatos, tém denunciado o grande namero de casos de
descumprimento da legislacdo trabalhista e previdenciaria,
assedio sexual e moral e acidentes de trabalho. Muitas
trabalhadoras ndo tém moradia prépria, residindo na casa
dos patrdes. Em resumo, o trabalho doméstico no Brasil é

precario. E preciso trabalho doméstico cidadao!
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O Estado e o governo frente
ao trabalho domeéstico

Por sua grande importancia social e econémica, 0
trabalho realizado no a@mbito doméstico e o trabalho
domeéstico remunerado devem ser considerados questéao
de Estado. Infelizmente, apds a constituicdo de 1988, os
governos gque se seguiram ignoraram ou trataram apenas
superficialmente esta questéo, cabendo ao atual governo
a responsabilidade de abordar o problema com a
profundidade necessaria.

O Ministério do Trabalho e Emprego-MTE buscou,
desde 2003, aprofundar suas acdes em relacdo ao tema
do trabalho doméstico assalariado e seu exercicio por
criangas e adolescentes ou em condi¢gbes forgadas, no
ambito das politicas de emprego, das relagdes de trabalho
e da inspec¢do do trabalho, sempre em consulta com a
representacao sindical das trabalhadoras domésticas, por
meio da FENATRAD.

Além disso, a Secretaria de Politicas Publicas para a
Igualdade Racial —SEPPIR e a Secretaria de Politicas
para as Mulheres — SPM inscreveram em seus programas
de acdo e debateram a questdo do trabalho domeéstico
em conferéncias nacionais que foram realizadas nesse
mesmo periodo.
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